
Buenooo señor Juan,  las pruebas indican que tiene 
un cólico nefrítico  que es debido a espasmos musculares 
causados por la incrustación deuna piedra de cristales en
 el uréter y el dolor se presenta incluso si el cálculo no da 
lugara la obstrucción total del flujo urinario. 
En caso de obstrucción y aumento de la presión
 en la luz del túbulo uretral, se estimula la síntesis y 
liberación de prostaglandinas que inducen el espasmo 
del músculo liso que forma parte de la pared del uréter.
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Juan acude con su hijo a la consulta 

del profesional sanitario para 

recibir una información 

¿Cómo te comunicas 
con los pacientes?

Señor Juan, como ya le enseñado 
en la pantalla,...entendemos 

que son dolores causados por 
piedras en el riñón...

mire el dibujo...
...aquí están...

Mmmm ... 
Entiendo...

@tolitovm

(Tolo Villalonga, Enfermero Atención Primaria)


